
   PROGRAMACION DEL PROGRAMA DE 
CUALIFICACIÓN PROFESIONAL INICIAL 

 
MÓDULO DE APRENDIZAJES 

INSTRUMENTALES 
 



 
CONSIDERACIONES PREVIAS 

 
La presente programación va destinada a un total de 15 alumn@s integrantes del 

programa de PCPI con un perfil profesional de Ayudante de Restaurante y Bar, para el 
módulo de aprendizajes instrumentales de dicho programa. 

 
• Debido a las especiales características de los alumn@s y a sus diferentes niveles 

curriculares ha sido necesario realizar una evaluación inicial de sus competencias. 
Debemos destacar que tres alumnos del grupo proceden de la UIEE, uno repite   y el 
resto ha cursado diferentes niveles de ESO. Esta evaluación se llevó a cabo 
mediante diferentes tipos de pruebas escritas que evaluaban su nivel tanto en 
lenguaje como en matemáticas. Aunque se observaban bastantes diferencias de nivel 
entre los alumnos se ha decidido hacer una programación general para todos. Hemos 
considerado que el nivel debe ser común (aunque, en la práctica se realicen las 
correspondientes adaptaciones curriculares que, sobre el papel, no proceden en este 
caso) ya que los contenidos y objetivos serán los mismos para todos.  

 
Por otra parte cabe resaltar que esta programación no puede tratarse como algo 

estático, ya que dados los expedientes de estos alumnos podemos prever que sus 
motivaciones, intereses y actitudes  serán variables. Debe estar igualmente en continuo 
proceso de revisión, dada la especial heterogeneidad del grupo derivada de sus 
diferencias de formación, historial académico, edad, grado de motivación e interés y 
país de origen. 

 
Por todo lo expuesto nos planteamos a continuación los objetivos generales que 

pretendemos conseguir una vez llevada a cabo la programación que propondremos: 
 
 - Afianzar y desarrollar el nivel cultural de los alumnos. 
 - Comprender y expresar mensajes orales y escritos, teniendo en cuenta los 
diferentes contextos e intenciones de comunicación. 
 - Manifestar actitudes de respeto y valoración crítica hacia las propias creaciones 
artísticas y las de los demás. 
 - Utilizar en la resolución de problemas las técnicas de análisis y codificación de 
la información y la consideración de las variables que intervienen, para obtener unas 
producciones más reflexivas y precisas. 
 - Analizar con sentido crítico la información contenida en fuentes de uso 
cotidiano. 
 - Desarrollar habilidades para obtener información específica sobre hechos o 
fenómenos concretos. 
 - Actuar con autonomía y confianza en las actividades habituales y en la 
interacción con el grupo, tomando iniciativas positivas propias y reconociendo el valor 
de hacer bien las cosas. 
 - Aumentar las habilidades sociales de los alumnos para favorecer tanto sus 
relaciones entre ellos como sus interacciones con los adultos. 
 - Fomentar actitudes de respeto hacia sus propios compañeros y hacia los 
adultos. 
 - Colaborar en la planificación de las actividades del grupo, asumiendo con 
responsabilidad los compromisos adquiridos, valorando la responsabilidad como 
afirmación de la propia personalidad y de la maduración. 



 - Crear hábitos de trabajo. 
 
 Destacamos ahora que el gran objetivo del módulo formativo Aprendizajes 
Instrumentales es el de elevar al máximo la formación general de los alumnos para 
facilitar su reinserción educativa y/o su inserción laboral. Así pues se procurará: 
 - Facilitar al alumno la adquisición y afianzamiento de las técnicas y destrezas 
instrumentales básicas que le capaciten para una mejor realización y aprendizaje de las 
actividades de taller y, por consiguiente, de su posterior actuación profesional. 
 
 - Proporcionar los conocimientos necesarios y posibilitar la adquisición de 
destrezas, técnicas y habilidades para el entendimiento, valoración, respeto, disfrute y 
mayor convivencia con uno mismo, con los demás y con su medio. 
 
 - Fomentar el espíritu de colaboración y de equipo, la participación y la 
solidaridad, a la vez que la adquisición de técnicas, normas y hábitos de trabajo 
individual y grupal. 
 
 
TEMPORALIZACIÓN 
 La programación que presentamos tendrá una duración anual. 
 Para el Módulo formativo Aprendizajes Instrumentales contamos con un total de 
6 horas semanales, que distribuiremos de la siguiente forma: 
 - 3 horas para Lengua 
 - 3 horas para Matemáticas 
 
 
 Debemos destacar que en cuanto a la temporalización ésta será bastante flexible, 
ya que debemos adecuarnos a la variabilidad de estados de los alumnos y a su 
disposición. Utilizaremos las primeras horas de la mañana para llevar a cabo aquellas 
tareas que requieran más concentración y atención y dejaremos para las horas del final 
actividades más sencillas y motivadoras para ellos. 
 
METODOLOGÍA 
  

Una vez realizada la evaluación inicial de los alumnos, en la que se basa esta 
programación hemos observado, como se ha destacado ya anteriormente, que hay 
bastantes diferencias de nivel entre los alumnos. Además presentan una gran falta de 
confianza en sus capacidades, debido a su extenso índice de fracasos; tienen problemas 
de relación con sus compañeros  y con los adultos, baja autoestima, problemas de 
actitud y cuentan con escasos hábitos de estudio o trabajo. 
 
 Es importante tener en cuenta todas estas características de nuestros alumnos a la 
hora de plantearnos la metodología en que nos vamos a basar. Esta metodología será: 
 
 - Individualizada. Para ello partiremos de la evaluación inicial que hemos 
realizado a nuestros alumnos, lo que nos ha permitido determinar el nivel de 
competencia curricular que presentan. Debemos procurar en todo momento que las 
actividades se adapten al nivel de cada uno, ya que debemos evitar el desánimo. 
 



 - Activa. El alumno debe convertirse en el protagonista de su propio 
aprendizaje. Nosotros prestaremos en todo momento la ayuda que el alumno necesite, 
pero debemos hacerles ver que los que deben poner el esfuerzo deben ser ellos. 
  
 - Motivadora. “A priori” los alumnos van a manifestar rechazo hacia el Módulo 
formativo de Aprendizajes Instrumentales, ya que la realización de tareas con una base 
teórica no les resulta nada atractiva. Por ello debemos buscar tareas en las que su 
utilización práctica se vea claramente y además deben resultar lo suficientemente 
atractivas para que resulten motivadoras. A tal efecto se trabajará esencialmente con 
documentos auténticos: prensa, revistas, folletos publicitarios, facturas... por otra parte 
se dará mayor prioridad a los contenidos procedimentales y actitudinales sobre los 
conceptuales. 
 
 - Interdisciplinar. Favoreciendo la globalización de las materias y girando éstas 
en torno a centros de interés atractivos para los alumnos. Se secuenciarán los contenidos 
de una forma lógica, partiendo de los conocimientos previos de los alumnos para pasar a 
una observación e investigación del medio, recogida y análisis de sus elementos e 
interpretación de los resultados. Debemos también tener en cuenta el perfil profesional 
que van a presentar nuestros alumnos, para dar mayor relevancia a las tareas 
especialmente relacionadas con el área práctica. 
 

- Empatía. Debemos tener en todo momento una actitud favorecedora de la 
autoestima del alumnado, propiciando relaciones en las que el alumno se sienta 
cómodo, así como actitudes que nos permitan comprender y aceptar sus sentimientos y 
comportamientos. 
 

- Tecnológica. Siempre que sea posible se utilizarán las tecnologías para el 
conocimiento en general y las posibilidades que ofrecen los servicios Web2.0 en 
particular para realizar trabajos colaborativos e investigar para construir conocimientos. 
En este sentido está previsto el uso semanal del aula de tablets. 
 
 
MATEMÁTICAS 
 
 La actividad del área estará enfocada, fundamentalmente a conseguir los 
objetivos que se plantean más abajo, a los que incorporaremos otra referencia: la 
posibilidad que tienen los alumnos de presentarse a las pruebas de acceso a grado medio 
para proseguir su itinerario formativo, bien en hostelería, bien en otras especialidades 
que se cursan en otros centros; por ello estas pruebas y su superación serán un referente 
a tener en cuenta en la actividad diaria. 
  
OBJETIVOS 
• Adquirir los procedimientos y destrezas matemáticas para desenvolverse en la vida 

cotidiana y especialmente en los requerimientos de hostelería. 
• Apreciar y conocer el papel de las matemáticas, su valor instrumental y funcional 

para ordenar una información y comprender y resolver problemas de distinta 
manera. 

• Manejar las operaciones básicas y utilizarlas adecuadamente en situaciones que 
requieran operaciones elementales de cálculo, resolviéndolos con los algoritmos 
correspondientes. 



• Utilizar las unidades del sistema métrico decimal (longitud, capacidad...), 
identificando las distintas magnitudes, empleando las unidades pertinentes para 
efectuar mediciones, expresando los datos obtenidos e interpretándolos. 

• Conocer y utilizar técnicas de recogida de datos para obtener y representar la 
información sobre hechos y situaciones de la vida real. 

• Elaborar y emplear estrategias de estimación, cálculo mental y orientación espacial 
para la resolución de problemas de su entorno. 

• Desarrollar la capacidad para anticipar soluciones razonables y buscar 
procedimientos matemáticos adecuados para abordar el proceso de resolución de 
problemas sencillos. 

• Desarrollar la capacidad para leer, escribir y ordenar números naturales, enteros, 
decimales y fraccionarios, interpretando el valor posicional de cada una de sus cifras 
y realizar operaciones sencillas con ellos. 

• Expresar con precisión medidas de longitud, superficie, masa, capacidad y tiempo, 
utilizando múltiplos y submúltiplos usuales, convirtiendo unas unidades en otras 
cuando sea necesario. 

• Identificar formas, figuras y cuerpos geométricos, conociendo sus elementos y 
propiedades, para utilizarlos en la solución de problemas cotidianos y prácticos. 

• Hallar de forma correcta el perímetro y el área de las figuras geométricas más 
usuales. 

• Desarrollar la capacidad para leer e interpretar representaciones gráficas de un 
conjunto de datos relativos al entorno inmediato. 

• Utilizar el álgebra como método de resolución de problemas de la vida cotidiana. 
 

COMPETENCIAS BÁSICAS 
 

Considerando como referencia la competencia matemática en todos los aspectos 
relacionados con el currículo de estas enseñanzas y teniendo en cuenta que todas las 
competencias hay que desarrollarlas desde todas las áreas y el perfil del alumnado de 
este grupo, además de la competencia matemática trabajaremos otros aspectos como: 

 
• Habilidades para establecer vínculos y relaciones constructivas con los demás que 

les permitan ponerse en su lugar. 
• Utilización activa y efectiva de códigos y habilidades lingüísticas y no lingüísticas y 

de las reglas propias del intercambio comunicativo en diferentes situaciones.  
• Comprender, componer y utilizar distintos tipos de textos orales y escritos con 

intenciones comunicativas matemáticas. 
• Utilizar la lectura para facilitar la interpretación y comprensión del código y permitir 

hacer uso de la lengua escrita. 
• Habilidades para representarse mentalmente, interpretar y comprender la realidad, y 

organizar y autorregular el conocimiento y la acción dotándolos de coherencia. 
• Identificar y plantear preguntas o problemas relevantes y obtener conclusiones 

basadas en pruebas.  
• Localizar, obtener, analizar y representar información cualitativa y cuantitativa.  
• Plantear y contrastar soluciones tentativas o hipótesis.  
• Realizar predicciones e inferencias de distinto nivel de complejidad. 
• Identificar el conocimiento disponible (teórico y empírico) necesario para responder 

a las preguntas científicas, y para obtener, interpretar, evaluar y comunicar 
conclusiones en diversos contextos (académico, personal y social).  



• Destrezas asociadas a la planificación y manejo de soluciones técnicas, siguiendo 
criterios de economía y eficacia, para satisfacer las necesidades de la vida cotidiana 
y del mundo laboral.  

 
Y, en general todas aquellas relativas al Tratamiento de la información y 

competencia digital, la Competencia social y ciudadana, cultural y artística, 
competencia para aprender a aprender y autonomía e iniciativa personal. 

 
CONTENIDOS 
 
Bloque 1: Los números naturales y enteros 
 
CONOCIMIENTOS 
• Los números naturales: significado y uso. 
• Los números enteros, operaciones con números enteros, jerarquía operacional. 
• Divisibilidad. 
• Factores primos de un número 
• Máximo común divisor y mínimo común múltiplo. 
 
 
DESTREZAS 
• Utilización del cálculo mental con números naturales. 
• Resolución de operaciones con números naturales en distintas situaciones. 
• Aplicación de la jerarquía de las operaciones y de las reglas de uso de paréntesis. 
• Elaboración y utilización de estrategias de resolución de problemas cuyos datos y 

resultados sean números naturales. 
• Resolución de problemas en los que intervienen las propiedades de la multiplicación 

y la suma. 
• Elaboración y utilización de estrategias de resolución de problemas en los que 

intervienen números enteros. 
• Descomposición de un número en factores primos. 
• Cálculo del máximo común divisor y mínimo común múltiplo de varios números. 
• Aplicación a la vida diaria de los conocimientos adquiridos. 
 
 
ACTITUDES 
• La utilización del lenguaje numérico y del cálculo en la vida cotidiana y en la 

ciencia. 
• Confianza en las propias capacidades para resolver problemas y realizar cálculos 

numéricos. 
• Sensibilidad y gusto por la presentación ordenada y clara del proceso y del 

resultado, en problemas y cálculos numéricos. 
• La elección del procedimiento de cálculo adecuado (mental, lápiz y papel o con la 

calculadora) según el tipo de operación que se vaya a utilizar. 
 
Bloque 2: Potencias y raíces 
 
CONOCIMIENTOS 
• Potencias de exponente entero. 



• Potencias de exponente cero o negativo. 
• Potencias de base 10. 
• Potencias de exponente fraccionario. 
• Radicales de índice 2. 
• Operaciones con radicales de índice 2. 
 
DESTREZAS 
• Leer y escribir potencias y operar de correctamente con ellas. 
• Operar con potencias con seguridad. 
• Realizar cálculos con potencias de 10. 
• Relacionar potenciación y radicación. 
• Operar con raíces cuadradas con seguridad. 
• Operar con radicales cuadráticos. 
 
ACTITUDES 
• La utilización del lenguaje numérico y del cálculo en la vida cotidiana y en la 

ciencia. 
• Confianza en las propias capacidades para resolver problemas y realizar cálculos 

numéricos. 
• Sensibilidad y gusto por la presentación ordenada y clara del proceso y del 

resultado, en problemas y cálculos numéricos. 
• Colaboración con los demás en el trabajo en equipo a la hora de resolver problemas 

matemáticos. 
• Perseverancia en la búsqueda de soluciones a problemas matemáticos. 
 
Bloque 3: Números racionales y decimales 
 
CONOCIMIENTOS 
  
• Fracciones, equivalencia de fracciones y su simplificación 
• Operaciones con fracciones y su jerarquía. 
• Resolución de problemas sencillos en los que intervienen los números racionales 
• Los números decimales: concepto. Comparación y ordenación de números 

decimales. 
• Operaciones básicas con números decimales 
• Resolución de problemas sencillos en los que intervienen los números decimales. 
 
DESTREZAS 
• Elaboración y utilización de estrategias de resolución de problemas en los que 

intervienen números racionales y decimales. 
• Aplicar las normas de divisibilidad para reducir a común denominador. 
• Utilizar con corrección la jerarquía de operaciones con números racionales y 

decimales. 
• Adquirir seguridad y agilidad en el cálculo. 
 
ACTITUDES 
• Gusto por la presentación ordenada de los procesos que se lleven a cabo para 

resolver los problemas. 



• Apreciación y valoración  crítica de las diferentes operaciones que hay que llevar a 
cabo para resolver problemas de la vida cotidiana. 

• Interés por el conocimiento de los números enteros y decimales, dada su gran 
utilidad en la vida cotidiana. 

• Comprender el enunciado de problemas e identificar lo que se conoce y lo que no se 
conoce. 

 
Bloque 4: Proporcionalidad 
 
CONOCIMIENTOS 
• Razones y proporciones. 
• Magnitudes directamente proporcionales. 
• Magnitudes inversamente proporcionales. 
• Regla de tres simple directa e inversa. 
• Repartos proporcionales. 
• Porcentajes. 
• Intereses. 
 
DESTREZAS 
• Leer, escribir e interpretar correctamente razones, proporciones, repartos 

proporcionales, porcentajes, intereses… 
• Aplicar estos conceptos a la resolución de la vida cotidiana (IVA, descuentos, 

interés, repartos…) 
• Utilizar adecuadamente el vocabulario de proporcionalidad. 
 
ACTITUDES 
• Utilización del lenguaje numérico y del cálculo en la vida cotidiana y en la ciencia. 
• Reconocimiento y valoración crítica de la utilidad de las matemáticas para la 

realización de cálculos e investigaciones numéricas en la vida cotidiana. 
• Sensibilidad y gusto por la presentación ordenada y clara del proceso seguido y de 

los resultados obtenidos en problemas y cálculos numéricos. 
• Confianza en las propias capacidades para afrontar problemas y realizar cálculos. 
 
Bloque 5: Las medidas: conocimiento y manejo 
 
CONOCIMIENTOS 
• Necesidad de medida. 
• Unidades de medida de longitud, superficie, masa y capacidad más usuales. 
• Otras unidades de medida: tiempo, moneda. Sus transformaciones. 
• Operaciones y transformaciones con unidades de medida. 
 
DESTREZAS 
• Realización de mediciones, utilizando los instrumentos adecuados. 
• Expresión y anotación de las medidas adecuadas. 
• Utilización adecuada de múltiplos y submúltiplos del sistema métrico decimal. 
• Utilización con soltura de los instrumentos de medida habituales. 
 
ACTITUDES 



• Reconocimiento de la medida como algo útil para transmitir informaciones precisas 
relativas al entorno. 

• Valoración de la importancia que tiene la precisión en la medida y su aplicación a la 
vida diaria. 

• Estimación sistemática del resultado de las medidas, aceptándolas o rechazándolas 
según se adecuen o no a los valores esperados. 

• Hábito de expresar los resultados numéricos de las mediciones, manifestando las 
unidades de medida utilizadas. 

 
Bloque 6: Las formas y la representación del espacio 
 
CONOCIMIENTOS 
• Representación del espacio: punto, recta, plano. 
• Formas planas y espaciales. Conocimiento y manejo. 
• Medida y cálculo de ángulos, perímetros, áreas y volúmenes a nivel elemental y 

funcional según las necesidades del área práctica. 
• Los polígonos y su clasificación 
• Las figuras planas: perímetro y área. 
• Figuras circulares. 
• Poliedros 
• Áreas y volúmenes de los poliedros. 
• Cuerpos redondos: esfera, cilindro y cono. 
 
DESTREZAS 
• Observación y localización de figuras en el espacio. 
• Lectura, interpretación y representación de planos y mapas. 
• Dibujo de elementos, figuras y croquis que son de aplicación concreta en el oficio. 
• Construcción de cuerpos geométricos y maquetas. 
• Manejo de fórmulas de longitudes, áreas y volúmenes de los cuerpos geométricos 

más sencillos según las necesidades del área práctica. 
 
ACTITUDES 
• Cuidado de los instrumentos de dibujo y su valoración como instrumentos 

indispensables para su trabajo. 
• Confianza en sí mismos para resolver los problemas geométricos en su uso habitual. 
• Interés y curiosidad por manejar y utilizar los mapas, planos, croquis,... 
• Valorar el orden, limpieza y precisión en los trabajos. 
 
Bloque 7: Algebra 
 
CONOCIMIENTOS 
• Expresiones algebraicas. Valor numérico de expresiones algebraicas. Operaciones 

con monomios y polinomios. 
• Ecuaciones de primer grado 
• Diferentes métodos de resolución  de ecuaciones. 
• Sistemas de ecuaciones y procedimientos de resolución. 
• Resolución de problemas mediante ecuaciones. 
 
DESTREZAS 



• Realización de operaciones con monomios y polinomios. 
• Resolución de ecuaciones y sistemas de ecuaciones. 
• Resolución de problemas algebraicos. 
• Identificación de situaciones de la vida real a las que se aplica el álgebra. 
 

ACTITUDES 

• Valoración de la necesidad e importancia de la correcta resolución de ecuaciones y 
sistemas de ecuaciones a la hora de resolver problemas. 

• Interés y curiosidad por la resolución de ecuaciones y sistemas de ecuaciones. 
Bloque 8. Organización, interpretación y representación de la información 

CONOCIMIENTOS 

• Representación gráfica. 
• Diagramas de barras, gráficos lineales, histogramas, ciclogramas, pictogramas. 
• Media, mediana y moda. 

DESTREZAS 

• Realización de encuestas, observaciones y mediciones en el entorno. 
• Ordenación y representación de los datos mediante gráficos sencillos. 
• Utilización de distintas fuentes de información: bibliotecas,  anuarios, etc. 
• Análisis crítico de la información representada. 

ACTITUDES 

• Valorar el trabajo en equipo como forma eficaz de realizar las actividades. 
• Actitud positiva ante el análisis de gráficos. 
• Valoración de la necesidad de precisión, orden y claridad en el tratamiento de datos 

y resultados de experiencias, encuestas, etc. 
• Valorar la utilidad de los gráficos y de la estadística en la vida cotidiana. 
 
LENGUAJE 
 El trabajo del área se realizará de forma eminentemente práctica en un proceso 
donde tiene una importancia vital el proceso de comunicación entendido como la 
comprensión y producción de textos, lo que da soporte y sentido al resto del currículo. 
 
 La utilización de las TIC en la producción de textos permite centrarse en su 
mejora y corrección, que será colectiva en la medida de lo posible. A la reflexión previa 
se une la reflexión posterior, de forma que un texto en pantalla es un texto en 
permanente revisión. Se trata de analizar los procesos mentales que han llevado a 
escribir un determinado texto y reflexionar sobre sus posibilidades de mejora. 
 
 El docente como modelo escritor y lector son fundamentales para ejemplificar 
los procesos mentales que intervienen en las técnicas necesarias. Por ello, cuando de 
escribir textos se trate, se partirá de un modelo escrito por el docente en su presencia, 
reflexionando en voz alta su forma de operar. 
 
 El grupo del PCPI participará en algunos proyectos comunes con la IUEE, los 
planificados específicamente para el área de Lengua, y serán corresponsables del trabajo 
en el blog “Como sardinas en lata”. 



 
 
OBJETIVOS 
• Utilizar la lengua oral para intercambiar sentimientos, opiniones y experiencias, con 

actitudes tolerantes hacia las opiniones ajenas. 
• Desarrollar técnicas de trabajo, resumen, esquema, guión. 
• Proporcionarle los mecanismos necesarios para que sea capaz de leer, comprender y 

escribir textos de forma coherente y de cualquier tipología. 
• Conocer la gramática básica de la lengua castellana, especialmente en aquellos 

aspectos que les permitan comprender textos escritos y les faciliten la creación de 
textos con un estilo normalizado. 

• Reconocer el lenguaje como instrumento para la adquisición de nuevos 
aprendizajes. 

• Reconocer las funciones comunicativas: hablar y escribir para informarse, contar, 
jugar, crear… 

• Usar la lectura como fuente de información y placer. 
• Combinar expresiones verbales y no verbales para comunicar y comprender 

mensajes. 
• Servirse adecuadamente del lenguaje oral y escrito para enfrentarse a situaciones 

reales en el ámbito de su inserción profesional futura (entrevista, currículum vitae, 
instancia, contrato laboral...). 

• Desarrollar la capacidad de participación. 
• Manifestar actitudes de respeto y valoración crítica hacia las propias creaciones 

artísticas y las de los demás. 
• Analizar con sentido crítico la información contenida en fuentes de uso cotidiano. 
• Reconocer las distintas partes de la oración, así como sus características y funciones. 
 
COMPETENCIAS BÁSICAS 
 

Considerando como referencia la competencia lingüística en todos los aspectos 
relacionados con el currículo de estas enseñanzas y teniendo en cuenta que todas las 
competencias hay que desarrollarlas desde todas las áreas y el perfil del alumnado de 
este grupo, además de la competencia en comunicación trabajaremos otros aspectos 
como: 

 
• Habilidad para interpretar y expresar con claridad y precisión informaciones, datos y 

argumentaciones.  
• Puesta en práctica de procesos de razonamiento que llevan a la solución de los 

problemas o a la obtención de información.  
• Seguir cadenas argumentales identificando las ideas fundamentales, y estimar y 

enjuiciar la lógica y validez de argumentaciones e informaciones. 
• Habilidad para seguir determinados procesos de pensamiento (como la inducción y 

la deducción, entre otros).  
• Aplicar algunos elementos de la lógica para identificar la validez de los 

razonamientos y valorar el grado de certeza asociado a los resultados derivados de 
los razonamientos válidos.  

• Respeto y gusto por la certeza y su búsqueda a través del razonamiento.  
• Relacionar la sintaxis de las palabras con la sintaxis del álgebra. 
• Aplicación semántica de estrategias de resolución de problemas.  



• Demostrar espíritu crítico en el análisis de los mensajes informativos y publicitarios. 
• Argumentar racionalmente las consecuencias de unos u otros modos de vida. 
• Mostrar actitudes de responsabilidad y respeto hacia los demás y hacia uno mismo. 
• Aplicación de algunas nociones, conceptos científicos y técnicos, y de teorías 

científicas básicas previamente comprendidas.  
• Identificar y plantear preguntas o problemas relevantes y obtener conclusiones 

basadas en pruebas.  
• Realizar observaciones directas e indirectas con conciencia del marco teórico o 

interpretativo que las dirige.  
• Localizar, obtener, analizar y representar información cualitativa y cuantitativa.  
• Plantear y contrastar soluciones tentativas o hipótesis.  
• Realizar predicciones e inferencias de distinto nivel de complejidad. 
• Diferenciación y valoración del conocimiento científico al lado de otras formas de 

conocimiento. 
 

Y, en general todas aquellas relativas al Tratamiento de la información y 
competencia digital, la Competencia social y ciudadana, cultural y artística, 
competencia para aprender a aprender y autonomía e iniciativa personal. 
 
CONTENIDOS 
 

Entendemos los contenidos del área de lengua como un todo que se va 
desarrollando a la vez durante el curso, por lo que dividimos los contenidos a trabajar en 
el área en dos grandes grupos que se trabajarán simultáneamente: 
 
1. Comunicación: Leer, comprender y escribir. 
• Mecánica de la lectura y escritura, entonación, valor de la puntuación, fluidez, 

rapidez. Lectura comprensiva: asimilación y síntesis. 
• Situaciones de comunicación oral en el medio habitual en que se desenvuelven los 

alumnos y en otras situaciones en las que es preciso usar técnicas y recursos de la 
comunicación oral: conversaciones, diálogos, debates, asambleas, entrevistas. 

• Normas y reglas habituales del intercambio comunicativo: escucha, turno de 
palabra, intervención adecuada a la diversidad de situaciones. 

• Comprensión de textos propios de la vida cotidiana y de las relaciones sociales 
(instrucciones, folletos, correo comercial, normas, circulares, reglamentos, 
contratos, facturas…). 

• Comprensión de textos de los medios de comunicación, como noticias, reportajes, 
entrevistas y opiniones, reconociendo las diferencias entre información y opinión, 
principalmente en textos periodísticos. 

• Comprensión de textos del ámbito literario, académico y laboral, atendiendo 
especialmente a los de carácter expositivo, argumentativo, narrativo, descriptivo y a 
las instrucciones para realizar tareas, el cuento, la poesía, biografía, cómic, diálogo, 
descripción, teatro. Identificación del tema general, de los temas secundarios y 
distinción de las partes del texto.  

• La lectura: su uso, entretenimiento y disfrute, sensibilidad, comentario, 
interpretación. Comentario e interpretación de lecturas. 

• La prensa escrita: el periódico (partes, secciones y géneros). La noticia: estructura y 
lectura. La revista. 



• Composición de textos propios de la vida cotidiana y de las relaciones sociales en 
ámbitos próximos a la experiencia, como cartas, notas, solicitudes o reclamaciones. 

• Composición de textos propios del ámbito académico, especialmente esquemas, 
resúmenes, exposiciones sencillas e informes sobre tareas y proyectos, con 
corrección gramatical y progresiva precisión léxica. 

• La composición escrita como forma de comunicar experiencias, ideas, opiniones y 
conocimientos propios con corrección gramatical y progresiva precisión léxica. 

 
2. Conocimiento de la lengua. 
• Diferencias relevantes entre los usos coloquiales y formales, especialmente los 

propios del ámbito académico y laboral, tomando conciencia de las situaciones 
comunicativas en que resultan adecuados. 

• Tipos de palabras atendiendo a su morfología 
• Conocimiento de las modalidades de la oración y de los modos del verbo como 

formas de expresar las intenciones de los hablantes. 
• Uso reflexivo de los procedimientos gramaticales de cohesión como el uso de las 

deixis, los mecanismos de referencia interna y los conectores textuales temporales, 
explicativos y de orden. 

• Reconocimiento y uso coherente en los textos de las formas verbales. 
• Tipos de palabras: sinónimos, homónimos, antónimos, palabras simples y derivadas, 

compuestos... 
• Distinción, reconocimiento y uso de las diferentes categorías gramaticales y su 

estructura; de las relaciones semánticas del léxico; de los mecanismos de formación 
de palabras, especialmente la composición y derivación; observación de los cambios 
de significado a través de la prefijación y sufijación. 

• Conocimiento y uso reflexivo de las normas ortográficas, apreciando su valor social 
y necesidad de ceñirse a la norma lingüística. 

 
DESTREZAS 
• Utilización de técnicas y reglas de comunicación oral que supongan la puesta en 

práctica de un lenguaje variado y común al ciudadano medio que permite expresar 
sentimientos, opiniones, ideas, de forma coherente, utilizando un vocabulario 
habitual que se enriquece. 

• Desarrollo de la capacidad de escucha respecto a lo expuesto por el interlocutor y 
capacidad de interpretación de los mensajes ocultos (doble sentido) que se producen 
en la comunicación oral. 

• Lectura de textos escritos adecuados a su nivel e intereses de forma fluida, con 
pronunciación correcta, entonación y ritmo adecuados. Trabajo en su comprensión 
utilizando procesos y estrategias que permiten entender y asimilar la información. 

• Búsqueda y utilización de diferentes fuentes de información en función de sus 
necesidades: biblioteca, Internet... 

• Técnicas de subrayado, resumen y consulta de diccionarios. 
• Manejo y uso de elementos gráficos: presentación, linealidad, ilustraciones... 
• Organización y construcción lógica del texto y sus elementos ortográficos. 
• Producción de textos escritos para expresar sentimientos, ideas, experiencias... o 

adecuados a distintas situaciones y especialmente aquellas de uso imprescindible en 
su inserción laboral futura. 

• Lectura de todo tipo de prensa escrita: revistas especializadas en deportes, moda, 
etc. Exploración de la estructura de un periódico: portada, sumario, secciones, etc. 



• Valoración de la lectura como fuente de placer, diversión y entretenimiento. 
• Reconocimiento y uso correcto de las diferentes partes de la oración, así como de 

sus peculiaridades y características. 
 
ACTITUDES 
• Sentimientos positivos hacia el acto de comunicación oral. 
• Interés por participar en actividades de grupo (asambleas, debates...) 
• Respeto a las opiniones ajenas y divergentes, aprendiendo a escuchar. 
• Interés y gusto por la lectura. 
• Sensibilidad ante mensajes escritos que denoten discriminación. 
• Gusto por la producción escrita de ideas, sentimientos y circunstancias que rodean al 

alumno. 
• Respetar opiniones distintas. 
• Valorar y conocer la importancia de diferentes fuentes de información. Valoración 

de periódicos y revistas como instrumento de lectura e información. 
• Valoración del uso correcto de la lengua como instrumento para satisfacer las 

propias necesidades de comunicación y para planificar y realizar tareas concretas. 
• Valoración de la claridad, el orden, la limpieza y la corrección lingüística en los 

textos escritos para lograr una mejor comunicación. 
• Aceptación y respeto por las normas básicas de la lengua. 
• Interés por conocer el significado de las palabras. 
 
 
EDUCACIÓN EN VALORES DEMOCRATICOS 
 

La función socializadora que cumple la educación obliga a tomar en 
consideración aquellos conocimientos que se juzgan culturalmente  relevantes, por 
tanto, la oferta educativa que se configura en nuestro grupo de PCPI tiene que permitir 
tratar las nuevas problemáticas sociales. De este modo, temas como la  educación del 
consumidor, la educación para la salud, la educación ambiental, la educación para la 
paz, la coeducación, la educación sexual, la vial o la educación para la convivencia no 
se convertirán en temas ajenos, yuxtapuestos  a la programación, sino que forman parte 
de cada una de las áreas que las articulan. 
 
EVALUACION 
 Evaluar es realizar un seguimiento a lo largo del proceso de enseñanza-
aprendizaje con el fin de reajustar la intervención educativa para mejorar los resultados. 
Esta evaluación debe estar dirigida tanto a los alumnos como a los profesores, 
procurando obtener información completa de los diferentes elementos que intervienen 
en el proceso de enseñanza y aprendizaje. El profesorado ha de constatar qué aspectos 
de su intervención han favorecido el aprendizaje y en qué otros podrían incorporarse 
cambios o mejoras. Esto aparecerá reflejado en la memoria final de curso. 
 
 De acuerdo con esta definición de evaluación hay que decir que ésta ha de ser: 
 - Continua. Esta evaluación no se limita al proceso final de aprendizaje, sino 
que tiene en cuenta todo el proceso educativo. Esta evaluación se realiza con el fin de 
detectar las dificultades en el momento en que se producen, averiguar sus causas e ir 
adaptando las actividades de enseñanza-aprendizaje.  
 



 - Individualizada. Consiste en evaluar a cada alumno según sus capacidades y 
objetivos establecidos para él. 
 
 - Integradora. De tal forma que se evalúe el progreso de los alumnos en cuanto 
al grado de desarrollo de las capacidades a que se refieren los objetivos generales, a 
través de los objetivos de cada área. 
 
 - Cualitativa. Esta evaluación nos informa en cada momento sobre la situación 
de los alumnos, lo que nos permite adoptar las medidas necesarias para mejorar el 
aprendizaje de cada alumno. 
 
 - Coordinada. De tal forma que participe en ella todo el profesorado implicado 
en el PCPI 
 
 Existirán en este caso tres momentos en el proceso de evaluación, que son: 
 - Evaluación inicial. Es necesaria para detectar el nivel de competencia 
curricular, motivaciones, actitudes,..., del alumno, y poder así prever estrategias de 
enseñanza-aprendizaje de manera individualizada. Esta evaluación inicial se hará 
partiendo de la información recogida en el expediente de cada alumno, de la entrevista 
individual realizada a principio de curso y aquellas pruebas que se estimen oportunas 
para determinar su situación. 
 
 - Evaluación procesual o formativa. Es la que realizaremos a lo largo de todo 
el proceso de enseñanza-aprendizaje. En esta evaluación habrá que valorar sobre todo la 
evolución personal del alumno, para lo que habrá que tener en cuenta los criterios de 
evaluación que propondremos más tarde. 
 
 - Evaluación final o sumativa. Representa el resultado del seguimiento y la 
evaluación de todo el proceso formativo y dará lugar a las calificaciones de final de 
curso, que han de ser mediante una escala numérica. A esta certificación se podrá añadir 
una certificación cualitativa. 
 
 Para llevar a cabo esta evaluación utilizaremos diversos instrumentos, que 
variarán en función de las características del grupo y de la actividad. Estos pueden ser: 
 - Observación sistemática por parte de los profesores del trabajo del alumno en 
clase. 
 - Seguimiento de los cuadernos, los trabajos y la participación de los alumnos. 
 - Autoevaluación del propio alumno de los logros adquiridos. 
 - Pruebas escritas y orales. 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
GENERALES 
  

Dadas las características de los alumnos participantes en el Programa de 
Cualificación Profesional Inicial los criterios de evaluación deben estar adaptados a 
ellos y a sus necesidades educativas. Como hemos resaltado a lo largo de la 
programación se consideran prioritarios los objetivos relacionados con las actitudes y 
destrezas. Por ello hemos considerado que deben tener tanta importancia a la hora de 



evaluar al alumno las actitudes y los destrezas como los conocimientos, constituyendo 
por lo tanto cada apartado 1/3 de la nota del alumno. 
 Veremos por tanto a continuación los criterios de evaluación para cada uno de 
los apartados mencionados anteriormente: 
 

ACTITUDES 
 - Asistencia a clase y puntualidad, tanto a la hora de entrar como en el 
intercambio de clases. 
 - Respeto del turno de palabra en los debates y participación en los diálogos 
como medio de resolución de conflictos. 
 - Cuidado del material de clase y del aula, así como del resto de dependencias 
del centro. 
 - Respeto a los compañeros y los adultos. 
 - Actitud positiva y tolerante en el aula. 
 

DESTREZAS 
 - Participación activa en el desarrollo de la tarea. 
 - Interés por la tarea. 
 - Ser limpio y ordenado en la presentación de sus trabajos diarios. 
 

CONOCIMIENTOS 
 
MATEMATICAS 
• Resolver las cuatro operaciones fundamentales con números naturales con cierta 

fluidez y seguridad.  
• Contar, leer, escribir y ordenar números decimales, fraccionarios, cardinales, 

ordinales y  enteros, razonando el valor de cada una de sus cifras. 
• Realizar operaciones con números enteros, decimales y fraccionarios. 
• Resolver problemas sencillos de la vida cotidiana que exijan para su resolución el 

manejo de los números anteriormente citados, así como las operaciones básicas que 
se pueden realizar con ellos. 

• Saber hacer mediciones y utilizar con fluidez los múltiplos y submúltiplos del 
sistema métrico decimal.  

• Aplicar las fórmulas para resolver cuestiones cotidianas relacionadas con las áreas y 
los volúmenes 

• Aplicar las reglas de proporcionalidad para la resolución de problemas para la vida 
cotidiana. 

• Resolver adecuadamente problemas sencillos usando la sintaxis algebráica de las 
ecuaciones. 

• Entender y analizar la información representada, valorando la importancia del 
lenguaje matemático. 

 
LENGUAJE 
• Participar de forma activa y ordenada en situaciones de comunicación oral. 
• Producir discursos orales, presentando los hechos de forma organizada. 
• Expresar las propias vivencias, sentimientos e ideas con un vocabulario cada vez 

más rico. 
• Leer textos de forma fluida con la entonación, pronunciación y ritmo adecuados. 



• Producir diferentes tipos de textos escritos con adecuación a los objetivos 
propuestos y a la intencionalidad de cada uno de ellos. 

• Leer, identificar y clasificar diferentes tipos de textos. 
• Expresarse con corrección sintáctica, gramática y ortográfica. 
 
 
CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
 
• El seguimiento diario y consecución de las actividades supondrá un 25% de la nota 
• La actitud positiva hacia la asignatura, manifestada en un correcto aprovechamiento 

diario de las actividades, supondrá otro 25%. 
• La realización de trabajos supondrá un 25 %. 
• Los exámenes realizados a lo largo de cada trimestre, supondrán el restante 25%..  
 


